
14 & 15 / 10 / 2016  |  Maison du Savoir, Esch/Belval

CONGRÈS

Sous le Haut Patronage de Mars Di Bartolomeo
Président de la Chambre des Députés

Die deutsche Version dieses Flyers finden Sie unter 
http://congres-anormal.eventbrite.fr oder http://www.llhm.lu

Ateliers, Discussions, Exercices pratiques, Exposés, Témoignages
et Surprises autour du thème de la santé mentale      
Psychothérapie pour les personnes âgées, Pleine conscience, Art et thérapie, Sport, Nutrition,
Entourage, Psychotropes, Précarité, Travail et dépression, Anxiété, Interculturalité, Participation,...
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Vendredi, 14 octobre 2016
Programme Congrès

08:00	 Accueil
09:00 	 Allocution
	     Lydia Mutsch (Ministre : Ministère de la Santé), Vera Spautz (Bourgmestre : Ville d’Esch), 
	     Patrick Gondoin (Président : D’Ligue)
	     Qu’est-ce que la normalité
	       Matthias Ohler (Philosophe/Directeur Éditions Carl-Auer)
	     L’A | Normal au Luxembourg
	       N. N.
	     Ma Normalité
	       Musique et Poésie
11:30	 Lunch
12:30	 Symposium A
	     La Santé Mentale, tous concernés - Le rôle du travail dans la prévention
	     La souffrance au travail : du stress à la dépression - Marc Willard (Psychiatre, Strasbourg)
	     Travail promoteur de la santé - Aurélie Duveau (Psychologue : STM)
	  �     Débat : Céline Briolotti (Psychologue : VdL), Bernd Dorst (Dipl.-Kfm, Coach), Marc Willard,  

  Aurélie Duveau
15:00	 Pause
15:30	 Workshops
	     La psychose vue par la famille - le concept Profamille - Yann Hodé (Psychiatre : Strasbourg)
18:00	     Métaphore au quotidien - Matthias Ohler
	     La nutrition au service de la santé - Ines Kint (Médecin / Nutrithérapeute)  
	       et Cristina Soares (Experte par expérience)
	     Psychotropes : réduction et arrêt progressif - Jann Schlimme (Médecin / 
	       Psychothérapeute, Berlin) et Renate Seroka (Experte par expérience)
	     Précarité sociale et santé mentale : un lien évident ?
	       Michel Roland (Médecins du monde, Belgique)
16:00	 Symposium B - (en collaboration avec RBS)
	   �  La Santé Mentale, tous concernés - Psychothérapie pour les personnes âgées 

  Conférencier : Martin Hautzinger (Psychologue : Université de Tübingen)
	       Débat : Mady Lietz (Directrice Muselheem), Dieter Ferring (Psychologue : Uni Luxembourg), 
	       Patrick Kolb (Psychologue : D’Ligue), Jean-Claude Leners (Médecin), Martin Hautzinger
18:00	 Dîner
20:00	 Théâtre
	     « L’homme d’onze heures moins le quart » - L’Appétit des Indigestes 
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Programme identique : le vendredi de 12:30 à 18:00 et le samedi de 13:00 à 16:30

Espace Hall - 1er étage

Samedi, 15 octobre 2016
08:00	 Accueil
09:00 	 Jusqu’à présent : tout a été A | Normal – Résumé du premier jour du congrès
	     Peur ! Tout à fait normal ou pas ?!
	       Wolfang Stinshoff (Médecin / Psychothérapeute, Cologne) 
	     Poèmes de « Oranges Pressées »
	       Andrea Scagnetti (Expert par expérience)
	     L‘A | Normal dans l’interaction entre différentes cultures
	       Tahar Abbal (Psychologue : Université de Paris) et Thames Borges (Psychologue : D’Ligue)
11:30	 Lunch
13:00	 Workshops
	     Des peurs utiles aux peurs moins utiles et inversement - Wolfgang Stinshoff (Médecin / 
16:30	       Psychothérapeute, Cologne), Liette Welter (Experte par expérience : LASH)
	     Entre singularité et normalité : Êtes vous normal ? - Laurence Fond-Harmant (Sociologue LIH),
	       Jocelyn Deloyer (Psychologue : CNP St Martin, Namur) et Marie-Claude Barroche (Espoir 54) 
	     Ex-In : Experts par expérience - Andreas Jung, Tom Klein et Ralph Peterhänsel (Ex-In Allemagne)
	     Déstigmatisation - Yann Hodé (Psychiatre : CH Rouffach)
	     Psychotropes : réduction et arrêt progressif - Jann Schlimme (Médecin / 
	       Psychothérapeute, Berlin) et Renate Seroka (Experte par expérience, DGSP) 
13:00	 Symposium C
	     La Santé Mentale, tous concernés – L‘interculturalité
	     Langue et travail culturel de la pulsion ou de l'importance de la langue  
	     dans les interventions psychologiques - Hossaïn Bendahman  
	       (Docteur d'Etat en Psychopathologie/ Psychanalyste : Université de Metz)  
	       et Aliou Ba Mamadou (Expert par expérience)
	     Le travail avec les demandeurs de protection internationale au Luxembourg - Jill Terres
 	       (Psychologue, Croix Rouge)
	     L’ethnosystémie en Psychothérapie - Tahar Abbal et Thames Borges
16:30	 Clôture
	     Enfin Anormal ! - Résumé anormal du congrès avec « Jeu d’Impro »
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Programme Congrès

    Film : Plan B. De la crise psychique au bénéfice personnel 
      Discussion avec Véronique Calvisi (Psychiatre : D'Ligue) et Ginette Kaiser (Experte par expérience)
  �  Pleine conscience - Stéphanie Lambert (Psychologue : D’Ligue)
    Normal ou Anormal ? Ne jugez pas mon art ! - Christine Herinckx (Artiste et Educatrice : D’Ligue)
    Se retrouver, se redécouvrir 
      Magalie Bravais et Carmen Herman (Infirmières psychiatriques : D’Ligue)
    Café des rencontres 
    Fit for Fun- Fitness pour la matière grise - Sabrina Holbach (Ergothérapeute : D’Ligue)
    La psychose vue par la famille - le concept Profamille - Valérie Achen (Educatrice), 
      Emilien Morabito (Psychiatre), Michelle Steichen (Infirmière psychiatrique; tous : D’Ligue)
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Petits Ateliers
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Entrée Plein Tarif Tarif Réduit *

1 Journée 50,00 € 10,00 €

2 Journées 80,00 € 20,00 €

2 Journées + Dîner / Théâtre 120,00 € 30,00 €

Dîner / Théâtre Seul 40,00 € 10,00 €

* Kulturpass, étudiants et demandeurs de protection internationale

Stands des services de Santé Mentale 

Informations et inscriptions : 
info@prevention.lu  |  Tél.: +352 45 55 33  |  http://congres-anormal.eventbrite.fr

En plus du programme, 
nous vous offrons :

   �U ne exposition 
avec des informations 

    autour de la santé mentale

    Conseils individuels

   �U ne sélection de livres actuels  
sur le sujet

   P ossibilités d‘échanges 

   � Garderie pour enfants  
pendant le congrès

Maison du Savoir
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Esch / Belval

Belval / Université

Chem, Chnp, Chk, Liewen Dobaussen, Réseau Psy, Chdn, Haus 89,
Familljenzenter, Jugend - an Drogenhëllef, Femmes en Détresse, 
SOS Détresse, Ligue HMC, Patientevertriedung, Croix Rouge, 
Caritas , ATP, etc...


